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TS Thong tin: Cac cau hoi thuong gap

Xét nghiém Kié€m tra Cé ti cung la gi?

Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung da thay thé xét
nghiém Pap. Xét nghiém Kiém tra C6 t& cung kiém
tra vi-rat mao ga (HPV), loai vi-rut c6 thé gay ra
nhiing thay déi bat thudng trong té bao c6 tir cung.
Néu khéng dugc diéu tri, thay doi t€ bao nay cudi
cung ¢6 thé gay ra ung thu cé tr cung.

Su khac biét gitra Xét nghiém Kiém tra Cé tu
cung va Xét nghiém Pap la gi??

Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung tim kiém su hién
dién ctia HPV, trong khi xét nghiém Pap chi tim kiém
nhiing thay d6i t€ bao bat thuéng & ¢é tir cung.
Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung phat hién HPV gay
ung thu, va sau dé néu tim thay HPV, xét nghiém
sé kiém tra c6 thay d6i té bao nao va xem chung
can dugc diéu tri hay khong.

Co6 an toan khong khi chi thuc hién xét nghiém
nay 5 nam mét lan?

C6, Xét nghiém Kiém tra C8 tir cung chinh xac

va dang tin cay hon xét nghiém Pap. Xét nghiém
Kiém tra C6 tir cung tim ki€m cac hinh thai nhiém
HPV c6 thé dan dén thay d6i té bao va cudi cing
c6 thé trg thanh ung thu. C6 thé mat 10 dén 15
nam tr nhiém HPV phat trién thanh ung thu c6

tir cung. Néu Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung cho
két qua am tinh v&i HPV, quy vi c6 thé yén tam dgi
thém 5 nam trudc khi xét nghiém tiép theo.

Toi da khéng quan hé tinh duc trong moét thoi
gian dai; téi c6 can phai di xét nghiém khéng?
C6, ung thu ¢c6 tir cung c6 thé mat 10-15 nam maéi
phat trién ti nhiém trung HPV. Ngay ca khi khéng
con quan hé tinh duc, quy vi van can phai lam Xét
nghiém Kiém tra C6 t& cung 5 nam mot lan.

Ban tinh ctia t6i va t6i chi quan hé tinh duc véi
nhau; téi c6 can phai di xét nghiém khéng?

Van can. Néu quan hé chung thiy mét vg mot
chéng va da quan hé tinh duc, quy vi van c6 nguy
co nhiém HPV va ung thu ¢8 tif cung, va nén lam
Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung déu dan.

Toi c6 thé lam xét nghiém khi dang c6 kinh
khong?

Thoi diém t6t nhat dé dat hen Xét nghiém Kiém
tra C6 ti cung la gita hai ky kinh hoac luc quy vi
khéng ra mau.

Toi c6 thé xét nghiém khi mang thai khéng?

Co, Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung an toan thuc
hién trong thai ky. Quy vi nén cho bac si hoacy ta
biét minh dang mang thai vi ho sé s dung moét
ban chai dac biét dé thu thap té bao tir ¢6 ti cung.
Néu khéng muén thuc hién xét nghiém khi dang
mang thai, quy vi c6 thé yéu cau thuc hién xét
nghiém nay vao lan kiém tra sau tuan sau khi sinh.

Néu két qua xét nghiém cua t6i duong tinh véi
HPV thi sao?

Néu két qua xét nghiém cta quy vi duong tinh
vGi HPV, phdong thi nghiém sé tu dong thuc hién
xét nghiém th( hai trén cing mau té bao dé tim
ki€m c6 thay déi nao do trong té bao ¢é ti cung.
Bac si hoac y ta sé néi chuyén véi quy vi vé nhiing
gi xay ra ti€p theo. Mot s6 ngudi c6 thé can lam
Xét nghiém Kiém tra C6 tir cung thém trong thoi
gian 12 thang, va mét s6 khac co thé dugc gidi
thiéu dén bac si chuyén khoa lam cac xét nghiém
bé sung. Thudng thi ca thé quy vi sé tu nhién hét
nhiém HPV trong mét hodc hai nam.
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Nhitng ngu&i LGBTIQ (déng tinh nii, déng tinh
nam, luéng tinh, chuyén giéi, lién gidi va di
gigi) ciing c6 thé bi nhiém HPV?

Bung, bat ky ai tirng ¢6 hinh thiic sinh hoat tinh duc
nao do vai ngudi khac déu co thé bi nhiém HPV.
T4t cad nhirng ngudi c6 ¢b ti cung nén lam Xét
nghiém Kiém tra C6 t& cung 5 nam moét lan.

Toi c6 can lam xét nghiém néu da cat ti cung
khéng?

Bac si sé co thé tu van tét nhat cho quy vi néu quy

vi van can lam Xét nghiém Kiém tra C6 tr cung sau
khi cat bo ti cung. N6i chung, néu ¢é ti cung da bi
cat bo, quy vi khédng can phai Xét nghiém Kiém tra
C46 ti cung. Quy vi van c6 thé can Xét nghiém Kiém
tra CS t& cung néu da cat bd mot phan ti cung.

Nhiing c6 gai da quan hé tinh duc tu khi con
nhé c6 thé di xét nghiém khéng?

Né&u quy vi c6 quan hé tinh duc truéc 14 tudi va
trudc khi chiing ngura HPV, hay néi chuyén véi bac
si vé viéc c6 nén lam Xét nghiém Kiém tra C6 tur
cung trudc 25 tudi hay khéng.

T6i da chiing ngtra HPV, vy téi ¢6 can phai lam
Xét nghiém Kiém tra Cé ti cung khéng?

Co, thudc chiing ngtra HPV (dugc goi la Gardasil)
lam gidm nguy co phat trién ung thu c6 ti cung,
bao vé quy vi chéng lai cac loai HPV phé bién
nhat gay nén da s6 cac dang ung thu ¢é tlr cung,
nhung (vacxin) khong bao vé chéng lai tat ca dugc.
Néu quy vi da tiém phong HPV, quan trong la quy
vi van phai lam Xét nghiém Kiém tra C8 tif cung 5
nam mot lan.
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S6 dang ky Quéc gia Kiém tra Cé ti cung la gi?

S6 dang ky Quéc gia Kiém tra C8 ti cung (NCSR) la
mot co s& di liéu an toan va bao mat, luu gilr cac
thong tin ki€ém tra 8 t& cung cho nhiing ai tham
gia chuang trinh. NCSR mai nhiing nguai du diéu
kién lam Xét nghiém Kiém tra C8 tif cung lan dau
khi ho budc sang tudi 25, cling nhu gui 1&i nhac khi
quy vi dén ngay lam xét nghiém tiép theo va nhac
nh& ngudi tham gia xét nghiém thém néu ho co
két qua bat thudng. Hay tim thém thong tin trén
trang mang NCSR website.

C6 thém cau héi nao khong?

e Chuagng trinh Kiém tra C8 t&f cung Quéc gia

* Lién lac Budng day noi chuyén Ké hoach Gia
dinh NSW sé 1300 658 886 hoac dén trang
www.fpnsw.org.au/talkline

* Dich vu Tiép am Toan quéc (danh cho nhirng
ngudi bi diéc, va c6 khé khan nghe hoac néi)
s6 133 677

* Dich vu thong dich tuc thi cda TIS National -
s6 131 450

Hoac dén phong kham Ké hoach Gia dinh NSW gan
nhat hay Phong kham Téng quat (GP) dia phuong

Sang kién nay duoc
Cancer Institute NSW sé tro
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